
令和7年度 防災・防火訓練
5月30日、地震と火災を想定した防災訓練を実施しました。
看護学生として災害時にどのように行動すべきか、自分や他者
の命を守るための行動を深く考える機会となりました。

【感想】
避難時に周りを気にせずにさっと
移動してしまったので体調不良者
がいないかなど気にしながら速や
かに避難することを心がけたい。

消火器の使用方法
を再確認しました。

昨年より上手
になりました。
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