
にんぷ教室がリニューアルしました！
開催日時：毎月第4土曜日

午前： ①産科医師への質問コーナー
（10：00～12：00） ②お産の経過と過ごし方

③母乳育児について
④にんぷ体験・赤ちゃんの抱っこ

午後： ①赤ちゃんのお風呂
（13：30～15：30） ②にんぷ体験・赤ちゃんの抱っこ

どちらかだけの参加もOKです！
ご不明な点はスタッフにお尋ねください
皆様のご参加お待ちしています♪
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