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新年度を迎えて

　今年も恒例の人事異動の時期が過ぎて少し落ち着いてき

たように思います。毎年のことですが 3 月には今まで高知病

院を一緒に支えてくれていた多くの職員が退職、転勤など

で去り、4 月には他施設からの転勤者、新規の採用者など

新メンバーを迎え新年度がスタートします。今年は診療部で

は高知病院の発展に尽力していただいた統括診療部長の

井上修志先生、臨床研究部長の篠原勉先生と病院幹部

の二人が退職することになり病院が大きく変化する年度にな

りそうです。井上先生の後任として、整形外科医の福田昇

司先生が統括診療部長に、総合診療部長には麻酔科医

の鳥海信一先生が昇任し高知病院を推進していく新しい体

制が整いました。

　我が国において今年は新しい時代を迎える記念すべき年

となります。天皇陛下が 4 月30日に退位され、皇太子様

が 5 月1日に即位されることはすでに決定されていましたの

で新元号が何になるか大きな話題となっていました。4 月1

日午前 11 時 41 分菅官房長官から新元号は「令和」と発

表され、テレビも各局が列島各地の熱狂ぶりを紹介しました。

つまり、2019 年は、4 月30日までが平成 31 年、5 月1日

からが令和元年になる予定で、2 つの元号に跨る年となりま

す。「令和」の典拠は、『万葉集』の巻五、梅花（うめの

はな）の歌三十二首の序文であり、確認される限りにおい

て初めて漢籍ではなく日本の古典（国書）から選定された

とのことです。 安倍晋三首相は「令和」が選定されたの

は春の訪れを告げ、見事に咲き誇る梅の花のように一人ひと

りが明日への希望とともに、それぞれの花を大きくさかせるこ

とができる、そうした日本でありたいとの願いを込め決定した

と述べています。高知病院の職員すべてが、この首相談

話のような「令和」の時代を迎えることができるように病院を

進化させていかなければなりません。しかし、我が国は少

子高齢化社会に突入し 2025 年問題が大きく取り上げられ、

今後医療環境がよくなる要素はまったくないのが現状です。

高知病院の機能を維持するためには、この厳しい環境の中

で良質な医療を提供し地域に信頼される病院として存在し

続けることが必要不可欠です。この課題を克服するために

は職員全員で知恵を出し合い協力し、新しい姿勢で臨むこ

とが重要です。工夫なく漫然と今まで行ってきたような日常を

繰り返していては達成することはできません。

　ダーウィンの「最も強い者が生き残るのではなく、最も賢

い者が生き延びるのでもない。唯一生き残るのは、変化で

きる者である。」という名言がよく知られていますが、このこと

は病院にもあてはまることと思います。地域医療構想が進み、

病院の役割が明確に分別されるようになり、高知病院もどの

ような病院を目指すか方向性を示さねばなりません。これか

らの我が国の医療のなかで生き残るためにはダーウィンの言

葉ではないですが環境に適応できるように変化することが求

められます。高知病院もどのような環境変化にも適応できる

組織になりたいと思っています。

NHO 高知病院　院長
大串　文隆

― 環境に適応できる病院に ―
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します。
　初めての高知県赴任ということで全く地理にも疎く右も左も
分からない状態で戸惑っておりましたが、良い方に考え方を
切り替え、ちょうど自転車通勤となったこともあり、土日の空い
た時間に自転車で色々な所を走って高知県の良いところを探
そうと思っております。食べる方では既にかつおの刺身の美
味しさに感動を覚え、これからも色々な高知県の良い所、美
味しい食べ物を探すのを楽しみにしたいと思います。　
　日々業務に追われ、しばらくは皆様にご迷惑をおかけする
と思いますが、初めての幹部職員となったことでのやりがい
を感じつつ、少しでも早く高知病院のことを知り、病院経営
の一助となれるよう日々 努力していきたいと思いますので、どう
かよろしくお願いいたします。

　4 月1日付で外科に赴任いたしました金本 真美（かなもと 
まみ）と申します。
　徳島大学を卒業しましたが、出身は高知県高知市です。こ
れまで徳島県、愛媛県での病院勤務と2 年半のスウェーデン
留学を経て地元高知へ帰ってきました。
　赴任して 1 か月も経ちませんが、外来でさっそく親族の知り
合いや友達の親御さんにお会いして、地元に帰ってきたと実感
しています。
　高知病院は以前の国立高知病院だった時代に、私自身や
家族もお世話になったことがあり縁を感じています。消化器外
科医として地元高知の地域医療に少しでも貢献できるよう努め
てまいりたいと思います。どうぞよろしくお願い申し上げます。

　この度 4 月から外科に赴任いたしました淺野間 理仁（あさ
のま みちひと）と申します。徳島出身で徳島大学を卒業し徳
島大学消化器・移植外科に入局しました。その後徳島大学
病院、徳島市民病院、吉野川医療センター、四国中央病院
などで勤務し、主に消化器外科を専門として腹腔鏡手術にも
力を入れたいと考えております。
　高知での生活は初めてで慣れないことも多くありますが、高
知の方々には親切にしていただくことが多いと感じております。
ご迷惑をおかけすることもあると思いますが、高知の医療に貢
献できるように頑張っていきたいと考えております。どうぞよろしく
お願いいたします。

　4 月1日付で統括診療部長を拝命いたしました。徳島大学
から高知病院に赴任してはや 3 年が経過し、整形外科診療
に取り組んできましたが、今後は自科での診療だけでなく、病
院全体の運営に携わらなければならず、その責任の重大さを
改めて痛感しております。
　高齢化により高齢者人口は年々増加してきましたが、総人
口の減少によって今後は減少傾向になるといわれています。
高知県は全国に先行して少子高齢化が進み、高齢者人口も
2020 年には減少に転じると予測されています。2025 年におけ
る急性期病床の必要病床数は 2015 年の約半数になると推計
されています。
　この厳しい環境の中、健全な病院運営を行うことは困難で
すが、高レベルの医療を地域の皆さまに継続して提供してい
くことが基幹病院としての高知病院の使命であると考えていま
す。微力ではございますが、高知病院の発展のため精一杯
尽くす所存です。今後とも、ご指導・ご鞭撻のほどを宜しくお
願い申し上げます。

　この度、平成 31 年 4 月1日付で薬剤部長として赴任いた
しました水口 裕示（みずぐち ゆうじ）と申します。出身は、徳
島県です。以前は、国立高知病院と国立療養所東高知病
院の統合前後に勤務していて 12 年ぶりに再度このような機会
を得られたことを嬉しく思います。今回、2 度目の高知県での
生活になりますが、地域周辺も様変わりしていて当時との変化
を感じながら過ごしています。
　令和に年号が変わるにあたり、国立高知病院が益々地域と
密着したより良い医療を病院薬剤師の立場から情報提供をで
きるよう日々 努力してまいりたいと思います。どうぞよろしくお願い
いたします。

　４月１日付で経営企画室長として四国こどもとおとなの医
療センターより赴任しました三嶋 哲也（みしま　てつや）と申

統括診療部長　福田　昇司

薬剤部長　水口　裕示

経営企画室長　三嶋　哲也

新幹部職員紹介

新医師紹介
外科医師　金本　真美

外科医師　淺野間　理仁
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　４月１日付で徳島大学耳鼻咽喉科より転勤してまいりました
中野 誠一（なかの せいいち）です。２年前まで５年にわたり
当院で勤務させていただいておりましたので、多くの職員のみ
なさまが顔なじみです。２年ぶりにお顔を合わせてあいさつをす
る時、ほとんどの方が自然な感じで「おかえり」と声をかけて
くださることを大変嬉しく思っております。
　生まれ故郷である高知で、しかも私が慣れ親しんだ国立高
知病院でふたたび勤務できることを幸せに思っておりますが、
今回は当院耳鼻咽喉科のトップとして戻って来たので、身の引
き締まる思いです。他科の先生方やスタッフのみなさまには何
かと御迷惑をおかけすることも多いかと存じますが、耳鼻咽喉
科内藤圭介先生と力を合わせ、高知市西部地域の耳鼻咽喉
科医療に貢献できるよう誠心誠意頑張ってまいりますのでどうぞ
よろしくお願いいたします。

　初めまして。整形外科の川口です。兵庫県の淡路島で育ち、
高校卒業後、徳島大学入学し四国にやって参りました。こち
らの病院に来る前は、香川県の三豊総合病院に勤め、外傷
を中心に診療を行っていました。現在は卒後 7 年目となり、外
傷を中心とした一般整形外科を中心に診療を行っていますが、
当院では肩関節疾患を始め、多くの慢性疾患に対する手術を
行っており、それらの研鑽を積めるとのことで当院へ赴任させ
ていただきました。まだまだ至らないところが多いですが、よろし
くお願いします。

この度、4 月1日より小児科に赴任いたしました濱本 諒（はま
もと りょう）です。出身は山口県で高知大学を卒業し、高知
が気に入ってそのまま高知県で初期研修をして高知大学小児
科入局しました。これまでは高知大学小児科で 3 年、医療セ
ンターで 1 年勤務してきました。小児科の中でもアレルギーの
分野に興味があり、勉強していきたいと考えております。
当院では通常の小児科医療だけではなく重症心身症の病棟
があり、これまでなかなか経験できなかった症例を経験して小

児科医としてさらに成長できればと思っております。まだまだ小
児科医として経験不足で至らぬ点も多いと思いますが、高知
の小児科医療に少しでも貢献できるように精進していきたいと
思っておりますので、今後ともよろしくお願いいたします。

　はじめまして、この度、４月より初期臨床研修医としてお世
話になっております、高木 衣織（たかぎ いおり）と申します。
　出身は高知県で、今年の３月に高知大学医学部を卒業しま
した。医師として、社会人としても１年目まだまだ分からないこ
とだらけで、皆様方にご迷惑をおかけすることもあるとは思いま
すが、精一杯努力していこうと思います。
　また、少しでも患者さんのお役に立つことができる医師にな
れるよう、日々 学びながら頑張っていきたいと思います。どうぞ
よろしくお願いいたします。

　この度４月から初期研修医として勤務させていただいており
ます、山下 柚子（やました ゆずこ）と申します。生まれも育ち
も高知で、地域枠ということもあり、高知大学に入学し、７年
間の大学生活を経て、なんとか卒業し就職することができまし
た。１年目ということでわからないことだらけですが、周りの皆さ
んの優しさに救われている毎日です。早くこの環境と仕事に慣
れて、患者さんの役に立てるように頑張りたいと思っております。
迷惑をかけてしまうことも多々あると思いますが、よろしくお願い
いたします。

整形外科医師　川口　真司

小児科医師　濱本　諒

臨床研修医　髙木　衣織

臨床研修医　山下　柚子

耳鼻咽喉科医師　中野　誠一
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き、楽しみにしています。いろんな事を吸収して頑張って行き
たいと思います。よろしくお願いいたします。

　４月１日より四国がんセンターから転勤してまいりました。手術
室看護師長の濵口 かおり（はまぐち かおり）と申します。前
勤務場所の四国がんセンターでは消化器内科・外科で勤務し、
がん患者さんの希望によりそう看護を大切に、3 年間スタッフと
共に勤務してまいりました。
　4 年ぶりの高知病院です。廊下を歩いていると、皆さんにや
さしく声をかけて頂く機会も多く、気持ちが和らいでいます。年
号も平成から令和に変わります。気持ちも新たに手術室看護
に取り組んで参ります。よろしくお願い致します。

　この度 4 月から徳島病院より転勤して参りました。藤本 麻由
（ふじもと まゆ）と申します。生まれも育ちも徳島県であり、初
めての県外生活を新鮮な気持ちで経験しております。徳島病
院では筋ジストロフィー病棟、神経難病病棟と慢性期の病棟
を経験し、患者さんに寄り添った看護について考え、頑張って
きました。高知病院では、初めての重心病棟で、患者さん個々
の特徴を大切に看護しており、環境の変化に戸惑うことも多い
ですが、周囲の皆様に支えていただきながら日々 過ごしており
ます。明るく元気なスタッフと共に患者さんに寄り添った看護を
頑張っていきたいと思いますので、どうぞよろしくお願致します。

　４月より放射線科、診療放射線技師長として赴任しておりま
す秋田 剛史（あきた つよし）と申します。今まで南岡山病院、
岡山病院（岡山医療センター）、福山医療センター、関門医
療センター、高松医療センターと高知病院で６施設目となりま
す。岡山県出身の私としましては前回、高松医療センターで
初めて四国の地を踏みもうすっかり四国の人になったつもりでい
ます。
　高知病院に赴任してまだ数日しかたっていませんが毎日あた
ふたしている私に放射線科スタッフの皆様方はもちろん病院職
員の皆様、また大変申し訳ございませんが患者さんからもやさ
しく接していただきなんとか業務をこなしている所です。１日も

　4 月から初期研修医としてお世話になります、河野 裕子（こ
うの ゆうこ）と申します。中学から高校まで朝倉に通い、高
知大学を卒業しましたので、昔から馴染みのあった高知病
院で働くことができ、感慨深く思っております。
　学生時代はロードバイクで高知県の西から東までサイクリン
グにでかけたり、野球観戦をしたり自由気ままにすごしてきま
した。
　まだまだ未熟者で皆さんにご迷惑をおかけしたり教えてい
ただくことが多々あるとは思いますが、少しでも患者さんの助
けができる医師になれるよう精一杯努力いたしますので、どう
ぞよろしくお願いいたします。

　初めまして、４月より初期研修医１年目としてお世話になって
おります、山本 直（やまもと なお）と申します。
　出身は高知県高岡郡津野町（旧東津野村）で、土佐市
や高知市朝倉、大津など高知県内を転 と々してきました。高
校は高知学芸高校で、父親も国立高知病院附属の若草養
護学校分校に勤務していたこともあり、高校生の頃、帰りに父
親と病院玄関前などで待ち合わせしたこの病院で研修させても
らう事に大きな縁を感じています。
　大学は高知大学に進学し、部活や社会人チームでバレー
ボールや高知県発祥のスカッシュバレーを趣味としていました。
私は社会人になってもスポーツは続けたいと思っていますので、
バレーに限らず気軽に誘って下さると嬉しいです。
　将来的に、住み慣れた高知の地域医療に貢献しようと思っ
ています。不慣れなことばかりでご迷惑をおかけすることもあり
ますが、先輩方や同期の職員、患者さんに好かれ、信頼さ
れるような医師・人間になれるよう尽力していきたいと思います
ので、どうぞよろしくお願いいたします。

　はじめまして。４月から東徳島医療センターから転勤してきま
した松瀬 由里子です。
　徳島出身でこれまで香川に住んだことはあります。高知は初
めての土地です。桜と共に暑さを感じ、南国の雰囲気を肌で
感じています。１年を通して食べ物が美味しいと先輩方から聞

看護師長　松瀬由里子

看護師長　濵口かおり

看護師長　藤本　麻由

診療放射線技師長　秋田　剛史

新任職員紹介

臨床研修医　河野　裕子

臨床研修医　山本　直
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早く高知病院の一部になれるよう努力していきたいと思います。
今後ともよろしくお願い致します。

　４月1日付で四国がんセンターより転勤してまいりました、副
臨床検査技師長の清水 さおり（しみず さおり）と申します。
国立病院機構へ就職してから2？年、ずっと愛媛県で生活
しておりましたので、今回が学生時代以来の県外転出となり
ました。転任当初は不安ばかりでしたが、いざ勤務すると、
検査科はもちろん他領域の方も親切で、働きやすさを感じて
おります。また、高知県は見るもの、食べるもの、体験する
ものが沢山あるようですので、高知県での生活を満喫したい
と思います。業務の方は、まだまだ助けてもらってばかりです
が、今までの経験を活かせる部分は伝達・共有し、地域の
方々に少しでも貢献できるよう頑張りたいと思います。どうぞよ
ろしくお願い致します。

　この度、4 月 1 日付でリハビリテーション科 副理学療法
士長として赴任した岡本 和久（おかもと かずひさ）と申し
ます。出身は徳島県の真ん中くらいの神山町です。高知
病院は、高松東病院（現 : 高松医療センター）、徳島病
院の次で 3 施設目になります。こちらの病院には、高松や
徳島で一緒に働いた職員の方も多く大変心強いです。高
知病院は、中四国グループの中で一番勢いのある病院とい
う印象です。日々の業務も忙しい反面、やりがいのあること
が多く勉強になります。分からないこと、至らないことも多く
ありますが、患者さん、職員の方々の力に少しでもなれるよ
う頑張りますので、どうぞよろしくお願いいたします。

　この度、4 月1日付で岡山医療センターより転勤して参りま
した、保手濱 由基（ほてはま ゆうき）と申します。出身は、
戦艦大和で有名な広島県呉市です。呉市も海がきれいな港
町ですが、先日、高知県の有名な観光名所である桂浜に初
めて行き、瀬戸内海では見ることのできない水平線と、壮大
な太平洋の景色に感動しました。
　前任の施設では、NST や糖尿病患者さんの栄養指導な

どを中心に業務しておりました。当院でもNSTを担当するこ
とになり、患者さんの栄養管理に少しでも貢献できればと思っ
ております。初めての転勤、初めての高知県ということで戸
惑うことも多いですが、早く慣れて皆様のお力になれるよう頑
張ってまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。

　４月１日付で四国こどもとおとなの医療センターより転勤し
てまいりました。横井 里沙（よこい りさ）と申します。高知
は初めてで、県外勤務も初めてなので、新鮮なことばかり
です。
　出身はうどんと骨付き鳥の香川県で、新採用から６年間、
前病院で勤務させていただき、調剤の大切さや薬の知識、
患者さんとのコミュニケーションなどを学びました。妊産婦さ
んとのかかわりが多く、産科をはじめ、薬を飲むことに不安
を感じている方や、妊娠を知らず薬を飲んでしまった方の
相談を受ける、妊娠と薬外来というものを担当させていただ
いていました。高知病院でも色々な患者さんに貢献できるよ
う、さらに頑張っていきたいと思います。
　環境に慣れるのに精いっぱいで、多々迷惑をおかけする
と思いますが、ご指導よろしくお願いいたします。

　4 月 1 日付で看護学校に、愛媛医療センター附属看護
学校から転勤して参りました松下 裕子（まつした ゆうこ）
と申します。
　私は愛媛県生まれの愛媛県育ちで、四国がんセンター
での看護師経験の後に、愛媛医療センター附属看護学校
の教員になりました。本当に久しぶりの転勤、それも初の
愛媛県外、単身赴任となります。人生初の一人暮らしでも
あり楽しもうと思っています。
　高知に来てまず感じたのは、「人の温かさ」です。温か
い挨拶、ちょっとした気遣いに心が穏やかになります。それ
は看護学校の学生からも毎日感じられます。明るい笑顔、
しっかりとした行動に、私自身が良い刺激を受けています。
学生一人一人の良さに気づき、引き出し、伸ばしながら、「患
者さんに寄り添える看護師」になれるよう、学生と共に私自
身も成長していきたいと思います。どうかよろしくお願いいた
します。

主任栄養士　保手濱　由基

薬剤師　横井　里沙

教員　松下　裕子

副臨床検査技師長　清水さおり

副理学療法士長　岡本　和久
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　４月から１階南病棟で看護師として勤務させていただい
ております、横山 梨瀬と申します。私が看護師を志したの
は、周産期医療とがん看護に興味を持ったことがきっかけ
でした。専門学校に入学し、座学や実習で様々な分野の
看護を学び、看護の奥深さを感じました。病棟での勤務が
始まり、看護師としての責任の重さを感じています。知識
や技術はまだまだ未熟ではありますが、プリセプターの方や
先輩看護師よりご指導いただき、日々楽しく学んでいます。
休日は買い物や温泉に出かけてリフレッシュしています。ま
た、ディズニーの音楽や世界観が好きで映画鑑賞をして
います。看護専門職としての知識、技術、態度を身につ
け、患者さんとそのご家族にとってよりよい看護を行いたい
と思っています。今後ともよろしくお願い致します。

　はじめまして、4 月 1 日より6 階南病棟で看護師として勤
務させていただいております、若瀨 実緒（わかせ みお）
と申します。小学生の頃から看護師になりたいと考え、当
院の附属の看護学校を卒業し今こうして看護師としてのス
タートラインに立つことができました。
　新しい生活に不安でいっぱいでしたが、師長さんをはじ
め先輩方のご指導のもと日々学ぶことは多く充実した毎日を
過ごしております。まだまだ分からないことばかりでご迷惑を
おかけすることも多いと思いますが、これから看護師として
挨拶や言葉づかい、身だしなみといった基本を忘れず、自
分の行動に責任を持ちながら常に患者さんと向き合い患者
さんの価値観や思いが尊重された看護が行えるよう日々精
進していきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。

　4 月 1 日より手術室で看護師として勤務させて頂いており
ます、西原 伊都（にしはら いと）と申します。
　出身は高知市で、高校時代にふれあい看護体験に参加
したことをきっかけに看護師になりたいと志し、当院の附属
の看護学校を卒業しました。社会人ということで、新しい生
活に不安や緊張がありましたが、病棟の先輩方は温かく迎
えてくださりました。まだまだ分からないことがたくさんありま

　４月１日付で高知病院附属学校に赴任いたしました今治 
涼子（いまじ りょうこ）と申します。前任地では、まだ蕾だっ
た桜がこちらでは満開になっているのを見て、同じ四国内
でも気候がこれほど違うのかと驚きました。また、初日より会
うすべての方が気持ちの良い挨拶と優しく声をかけてくださ
り、細やかな気遣いや思いやりを感じました。このような環
境で働けることをうれしく思うとともに、看護学生にとっても
素晴らしい環境であると感じました。
　教員として、学生に真摯に真心を持って最後まで学生に
関わり、自己の役割が果たせるよう頑張っていきますので、
よろしくお願い致します。

　４月１日付で鳥取県の米子医療センターより転勤して参り
ました八木 雅生（やぎ まさお）と申します。出身は愛媛県
です。高知病院での勤務は９年ぶりになります。前回の高
知での勤務は２年ほどでしたが、高知は自然に恵まれ、食
べ物が美味しく、人も温かい土地柄だという印象があります。
　当時からいらっしゃった方や他の施設で一緒に働いたこ
とがある方に温かく迎えていただき、感謝しています。
　フルマラソンを３回走ったことがあり、趣味はランニングと
言いたいところですが、最近はあまり走れてないので、高
知の風を感じるべくまた走ってみようと思っています。
　これから高知病院の一員として少しでも貢献できるように
日々努力していきますので、どうぞよろしくお願いいたします。

　４月１日付で算定・病歴係長として異動して参りました河
本 祐樹（かわもと ゆうき）と申します。出身は島根県松江
市でこれまで鳥取県、広島県の病院等で勤務しておりまし
た。高知病院での勤務は初めてですが、大学時代に４年
間朝倉に住んでいたこともあり、なつかしさを感じております。
　４月から１か月ほど経ちましたが、周りの方に助けていた
だきながらなんとか業務をこなしているところです。早く高知
病院に慣れ、早く業務に慣れ、病院のために仕事ができれ
ばと思っております。まだまだご迷惑をおかけすることも多々
あると思いますが、どうぞ、よろしくお願いいたします。

看護師　横山　梨瀬

看護師　若瀨　実緒

看護師　西原　伊都

新採用職員紹介
教員　今治　涼子

経営企画係長　八木　雅生

算定・病歴係長　河本　祐樹

（6）



ほ　げ　い　船 2019年4月　発行　第73号

すが、プリセプターの方をはじめ、先輩方より温かいご指導
やサポートをいただきながら、日々学んでいます。先輩方の
ように患者さんから信頼される看護師になれるように頑張っ
ていきたいと思います。これからどうぞよろしくお願いします。

　4 月より5 階南病棟で看護師として勤務させていただい
ております、森岡 昂平（もりおか こうへい）と申します。
高知県出身ですが、以前は県外で手術室看護師をしてお
りました。その後は高知に戻り理学療法士の資格を取得し、
県内の病院にて急性期や回復期のリハビリ業務を行ってお
りました。
　この度、看護師に復帰することとなり不安な事も多いで
すが、チームのサポートのもと一つ一つ知識や技術を学び、
患者さんや地域の皆様に信頼して頂けるような看護師にな
りたいと思っております。まだまだ未熟で至らない事も多分
にあるかと思いますが、少しでも患者さんに貢献できればと
思っております。今後ともよろしくお願い致します。

　4 月から当院の 4 階南病棟で勤務をさせていただいてお
ります。出身は四万十市です。高校生の頃、学校で助産
師による講演会がありました。その時、命の誕生に携わる
助産師の仕事へのやりがいを生き生きと語られる姿に感銘
を受け、助産師を志し、この春、高知県立大学を卒業しま
した。
　以前、当院のインターンシップに参加した際、助産師が
褥婦さんに対して授乳指導を行う場面を見学させていただ
きました。その中で、褥婦さんの不安や悩みを引き出し、
上手く授乳が行えるよう共に解決策を検討していく姿がとて
も印象的であり、患者さんの持つ力が十分に発揮できるよ
うに、私自身も患者さんと向き合い寄り添いながら個別性の
あるケアを提供していきたいと思うようになりました。
　まだまだ分からないことが多く、不安や緊張の毎日です
が、先輩方よりご指導をいただきながら、助産師として行
動や判断に責任を持ち、日々努力していきたいと思います。
どうぞよろしくお願い致します。

　はじめまして。この度、4 月 1 日より当院の放射線科で診
療放射線技師として勤務させて頂いております、鴨田 佑美

（かもだ ゆうみ）と申します。
　出身は香川県で、岡山大学で 4 年間学び、この春高
知に参りました。社会人として新しい環境での生活に不安
でいっぱいですが、少しでも早く今の環境に慣れ、高知県
での生活を満喫したいと考えております。
　まだまだ分からないことも多く、不安と緊張の日々ですが、
先輩方からの温かいご指導やサポートを頂きながら知識や
技術、経験を積んでいき、日々学んでいきます。不慣れで
至らないところが多くありますが、これからよろしくお願いいた
します。

　この度、4 月 1 日より当院の臨床検査科で臨床検査技師
として勤務させて頂いております、羽原 幸輝（はばら こうき）
と申します。
　出身は広島県で、岡山の大学で 4 年間学び、この春
高知に参りました。こちらへ来て数週間経ちますが、高知
の方は温かく接してくださる方が多い印象です。また自然
豊かで食べ物も美味しくとても過ごしやすい環境であると感
じています。
　検査業務ではまだまだ不慣れで至らないところが多くあり
ますが、先輩方からアドバイスを頂きながら、知識や技術を
身につけ、地域の皆様に少しでも役に立てるよう精一杯頑
張りたいと思いますのでよろしくお願いします。

看護師　森岡　昂平

臨床検査技師　羽原　幸輝

助産師　藤﨑みなみ

診療放射線技師　鴨田　佑美
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ました。中学・高校時代は、バスケットボール部に所属して
おり、大学ではフットサルのサークルに入っていました。
　社会人としての生活が始まり、初めての土地で不安な
気持ちでいっぱいでしたが職員の皆様が温かく迎えてくださ
り、気持ちが軽くなりました。覚えること、学ぶことばかりで、
迷惑をおかけすることも多いと思いますが、自分の仕事 1
つ 1 つに責任を持ち日々精進していきたいと思います。少
しでも早く、できることが増えるように努力していきますので、
これからよろしくお願い致します。

　はじめまして。4 月 1 日より当院の臨床検査科で臨床検
査技師として勤務させていただいております、田丸 香花（た
まる きょうか）と申します。
　出身は広島県で、地元の短期大学を卒業し、この春高
知に参りました。高知県に来るのは初めてで、新しい環境
で新社会人としての生活は慣れないことも多く不安はありま
すが、先輩方に温かく迎えていただき、徐々に不安を払拭
することが出来ました。1 日も早く今の環境に慣れ、気候が
温暖で食べ物が美味しい高知での生活を充実させたいと
思っております。
　これからは社会人としての自覚を持ち、患者さんに信頼
される臨床検査技師になるために、多くのことを学び、活
かすことができるよう日々努力していきたいと思います。まだ
まだ不慣れで至らないところが多いとは思いますが、これか
らもよろしくお願い致します。

　はじめまして。この度４月１日より当院の事務部管理課厚
生係として勤務させて頂いております、高橋 勇闘（たかは
し ゆうと）と申します。出身は愛媛県ですが、高知で４年
間大学生活を過ごしているので、住み慣れた土地で仕事
ができることを嬉しく思います。
　社会人として初めての職場ということで不安や緊張もあ
りますが、それ以上に先輩方が温かく迎えて下さり、質問
や会話、アドバイスを頂きながら勤務することができるので、
非常に仕事がやりやすいありがたい職場だと感じています。
　自分はまだまだ未熟で力不足ですが、患者さんと向き合
う方 を々支える仕事に誇りを持ち、向上心をもって早くできる
ことが増えるように努力していきたいと思います。勤務をして
いくなかでは地道に努力を重ねていこうと思いますので、よ
ろしくお願い致します。

　はじめまして。この度 4 月 1 日より企画課の契約係として
勤務させて頂いております、山地 紗希穂（やまじ さきほ）
と申します。
　出身は愛媛県で、岡山県の大学で 4 年間心理学を学び

一般職員（契約係）　山地紗希穂

一般職員（厚生係）　高橋　勇闘

臨床検査技師　田丸　香花
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診療科紹介（循環器内科）

循環器内科医長
山崎　隆志

　皆さんは循環器内科と聞いて何を思い浮かべるでしょう。
体の中を循環しているのは血液です。循環器内科は、その
血液を循環させる装置である心臓や血管系の異常を取り扱う
科ということになります。　　
　心臓の疾患としては、①狭心症や心筋梗塞といった虚血
性心疾患　②心臓の中の弁に異常がある弁膜症　③心臓
の拍動のリズムが悪くなる不整脈　などが代表的です。
　その他、心臓や血管を痛める危険因子として挙げられる
高血圧、高脂血症、糖尿病といった生活習慣病のコントロー
ルも、循環器内科としては重要な仕事になります。	
　循環器内科は現在常勤医師 1 名で診療を行っていますが

（月木午前中外来）、火曜日午前は愛宕病院より、水曜午
後は高知大学より医師が外来を担当しに来てくれています。
　狭心症、心筋梗塞といった救急疾患は一刻を争う疾患で
あり、一人体制の当院ではそういった救急への対応が困難
であるため、スタッフ、設備が整っている高次医療機関への

紹介や搬送を行います。
　また、当院には心臓血管外科がないため、緊急疾患でな
くても外科的処置が必要な循環器疾患は他医療機関に紹介
させて頂くことになります。
　現在当科で行っていることは

◦高血圧、脂質異常症などの生活習慣病管理、治療
◦不整脈診断、治療
◦心臓超音波検査による心臓疾患の診断、治療
◦虚血性心疾患の診断
　（心電図、負荷心電図、心臓 CT 検査）
◦心不全管理、治療

などが主なものです。
　一人体制のため皆様にはご不便、ご迷惑をおかけします
が、皆様の健康保持増進のためのゲートキーパー的な役割
を果たせたらと思っています。お困りな症状や疾患がありまし
たら気軽に受診して頂ければ幸いです。

　平成 31 年 3 月28日( 木 ) 第２回「高知病院 谷 淳吉 
記念賞」の授賞式が執り行われました｡
　今回で第 2 回目を迎えるこの賞は、昨年同様に学会等の
発表において高い評価を受けた職員や模範となる業績を上
げた職員などを対象としています。今回も多数の対象職員の
中から5 名の職員が受賞しました。授賞式では、大串院長
から一人一人に祝辞を述べられ、受賞された職員の皆さん
は満面の笑顔でした。なかには２年連続受賞された職員もい
るなど、職員の中でこの賞が仕事への励みになっていると改
めて感じました。

〜第二回〜
高知病院谷淳吉記念賞
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ＮＳＴ（Nutrition Support Team：栄養サポートチーム）

の活動について

栄 養 管 理 室 だより

栄養管理室長代理
永野　由香里

　ＮＳＴは栄養サポートチームとも呼ばれ、医師を始め

様々な医療スタッフが患者さんに関わる中でそれぞれ

の専門性を生かし、栄養状態の維持および改善に最

も適した栄養療法を検討、栄養状態を良好に保つこ

とを目的とするチームのことをいいます。

　当院では平成１７年より病院長直属の組織としてＮＳ

Ｔ委員会を発足、活動を開始しました。メンバーは医

師、薬剤師、看護師、管理栄養士、理学療法士、

作業療法士、言語聴覚士、臨床検査技師、事務部

で構成され今年で１4 年目になります。

　施設認定としては、平成 17 年に日本静脈経腸栄

養学会から、平成 18 年に日本栄養療法推進協議会

からそれぞれ NST 稼働施設認定を受け、平成 22

年からは栄養サポートチーム加算の算定を開始してい

ます。

　実際の NST 活動では、治療による食欲低下、嚥

下障害、術後、褥瘡などの患者さんに介入する事例

が多く、摂取栄養量、身体計測、生化学検査値な

どから栄養評価を行い、栄養管理に関する方針等に

ついて検討していきます。一般病棟においては週1回、

重症心身障害児（者）病棟においては月1 回、多職

種によるカンファレンスを実施、院内の他チームとも連

携を行いながら活動しています。

　事例が多岐にわたるため、メンバーには様 な々分野

の専門的な知識が必要となることから、院内 NST 勉

強会では各職種が専門分野の立場から講義を行うな

ど知識の習得に努めています。今後も患者さんを中心

とした NST 活動を行っていきたいと思います。

健康フェスタ２０１９ 開催のご案内
　当院では、地域の皆様の健康をサポートするとともに、

親しまれる病院づくりを目指して、毎年「健康フェスタ」を

開催しています。

　第11回目となる今年は、以下の日時で開催いたします。

皆様のご来場をお待ちしています。

●日　時／令和元年6月1日（土）　10：00〜15：00
●場　所／高知市朝倉西町1-2-25　国立病院機構高知病院

健康フェスタ2019実行委員会

（10）
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ICTとASTについて
感 染 管 理 室 だより

副看護師長
河村　ひとみ

「ICT」とは　Infection Control Team の略で「感染対策チーム」のことです。
院内感染予防対策委員会に属する実働部隊で、院内感染制御のための活動を
行っています。

当院の ICT メンバー

○医師……………岩原内科医長、岡野呼吸器内科医長、町田アレルギー科医長

○看護師…………若林看護師長（感染管理認定看護師）、河村副看護師長（感染管理認定看護師）

山本医療安全管理係長、隅田看護師長（ICTリンクナース委員会副委員長）

藤本看護師長（ICTリンクナース委員会副委員長）

○臨床検査技師…岩村臨床検査技師、森本臨床検査技師、青木臨床検査技師　

○薬剤師…………田中薬剤師、西川薬剤師

○事務……………月原専門職

　このようなメンバーで、病院感染対策の充実のため

様々な活動を行っています。代表的な活動としては、

院内ラウンドがあり、現場に出向いて改善点などの提

案をさせていただいています。今年度は、病棟には

週 1 回（報告書を作成するラウンドは 3 回 / 年）、病

棟以外の部署には 1 回 /2ヶ月又は 1 回 /6ヶ月、計

画をしています。その他、感染管理研修や、院外施

設との合同カンファレンス、病院相互訪問などの活動

も行っています。

　また、「AST」とは Antimicrobial　Stewardship　

Team の略で「抗菌薬適正使用支援チーム」のこと

です。感染症治療の早期モニタリングとフィードバック、

微生物検査・臨床検査の利用の適正化、抗菌薬適

正使用に係る評価等を行い、抗菌薬の適正な使用

の推進などを行っています。AST の構成メンバーは、

ICT の中の医師、薬剤師、臨床検査技師、感染管

理認定看護師で組織されています。

　院内外を問わず、感染対策についての問題や疑

問、抗菌薬に関することなど、ICT 又は AST にご相

談ください。解決、改善できるよう、一緒に検討してい

きたいと思っています。今後とも「ICT」及び「AST」

をよろしくお願いします。

（10） （11）
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医療安全への取り組み紹介

医療安全管理室だより

医療安全管理係長
山本　三恵

　医療安全管理室係長 7 年目の山本です、よろしく

お願いします。

　医療安全の目指すところは、「医療現場におけるエ

ラーを防ぎ事故を防止すること」です。人間は誰でも

間違えるという特性を持っています。そのため、今まで

は間違いを防ぐためのシステムを構築するという話をし

てきました。しかし、エラーは発生するものです。エラー

が発生した際の対応もとても重要です。

　医療事故発生時には過誤の有無に関わらず、まず

は患者の救命に努めます。適切に救命・処置をする

ためには、何が起きたのか、患者への影響度はどの

程度なのか、何が原因と思われるのか等の報告を上

司に行います。重大な事故の場合は、臨時の医療

安全管理委員会を開催し、情報の共有と事故の原因

を検証し、患者救命の対応者の決定、患者・家族

への説明者の決定等を検討します。医療過誤が明白

な場合は、患者・家族への対応を当事者でなく、そ

の上司または、医療安全管理室が行うなど、対応内

容と対応者を決定します。そして、国立病院機構中

国四国グループへの報告、必要であれば弁護士へ

の依頼等、組織的に行動します。この事故発生時の

対応は医療安全管理マニュアルに綴じていますので、

職員の方々は是非確認をしてください。

　しかし、マニュアルを読むだけでは、自分がどのよう

に行動するのかイメージができにくいのではないかと考

え、マニュアルを可視化（DVD 録画）しました。タイ

トルは『医療事故発生時の対応』です。内容は、「ア

レルギー薬剤を誤って投与し、患者が死亡。病院は

マニュアルに沿って、組織的な対応を行ったが、家

族が納得できずメディアに訴えてしまった」という想定

です。これを見れば、事故発生時の組織的な病院の

行動を知ることができると思います。重大事故の場合

は、当事者が委員会に招集されますが、その際に委

員会でどのような話し合いが行われているのかわかるよ

うになっています。

　このビデオを中国四国グループの全施設に送ったと

ころ、「スタッフよりは管理者がみて、勉強になる」「新

任の医療安全管理係長が見て事故発生時の動きが

イメージできた」と意見をいただきました。スタッフが分

かりやすいのでは、と考えていたので、思惑は外れま

したが、それなりの結果が出たと思います。皆さんも

一度は視聴してみて下さい。

年に1回、DVD視聴研修
やってるよ！！

DVD視聴中

（12）
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第57期生が入学しました
看護学校　谷内　典子

　平成 31 年４月５日、第 57 期生の入学式が行われ、45 名の新入生が入学しました。式では大串文隆学
校長はじめ、来賓の尾㟢知事（代理　鎌倉昭浩健康政策部部長）、宮井千惠高知県看護協会会長らのご
祝辞をいただきました。また、実習病院等々の各施設から多くの祝電もいただき、本校の学生としての新た
な一歩をスタートしました。
　未来に向けてこれから新しい学習、新しい経験、新しい友人、講師や指導者、教職員との関わりが始まり
ます。新入生が自分で考え行動できるための力をつけ、看護の喜びを感じることができるよう教職員一同精
一杯支援していきたいと思います。
　そして、入学後間もない 4月 15日、16日の２日間、室戸青少年の家で宿泊研修を行いました。コミュニケー
ションをとることで人間関係を形成すること、グループ活動を通して自主性・協調性・責任感を養うことを目
的とし、非常に充実した２日間を送ることができました。

　１日目の野外炊事は８グループに分
かれての活動でした。年代の違うクラ
スメートと共に協力しながら調理を進
めていく過程の中で、各グループで
どのようにすれば効率よくおいしいカ
レーが出来るのか工夫していました。
また、自分の仕事が終わったら誰かの
仕事を手伝うといった流れが自然にで
きており、学生は他者の動きを見て、
自分がすべきことを判断して行動する
ことを学んだようでした。

　また、２日目のスコアオリエンテーリングで
は、身体と頭を使いながら、山の中を駆け回っ
て活動することで、リフレッシュになり仲間と
の絆が深まったようでした。この宿泊研修をた
だのイベントと考えず、これから看護を勉強し
ていく中で、今回の経験を生かせるように仲間
とともに日々精進していってもらいたいと思い
ます。元気いっぱい、希望に満ち溢れた第 57
期生にご指導をよろしくお願いいたします。

カレーの
出来上がり

（12） （13）
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地域医療
連携室だより

看護師長
西本　美香

第158回 高知病診連携フォーラムのご案内【日時：令和元年5月30日（木）18：30〜20：00】
「日常臨床で役立つ実践漢方治療」
●国立病院機構高知病院／院長　大串 文隆（座長）
●千葉大学大学院医学研究院呼吸器内科学／教授　巽 浩一郎医師

第159回 高知病診連携フォーラムのご案内【日時：令和元年6月26日（水）18：30〜20：00】
「未定」
●国立病院機構高知病院／院長　大串 文隆（座長）
●名古屋大学大学院医学系研究科 呼吸器内科／病院助教　長谷 哲成先生

　新年度、室長補佐として三嶋哲也経営企画室長
と、野々真美看護師が配置となり、新たなメンバーと
共に新体制となりました。地域医療連携室が担う役割
は、紹介患者がスムーズに当院に受診・入院できる

ようにすること。また、退院・転院の際に医療機関、
介護施設、居宅介護支援事業所等多くの施設に繋
ぐことです。昨年度診療報酬改定と介護報酬同時
改訂を受けて、地域の施設の状況は地域包括ケア
病床の転換や介護施設の減少と変化しています。地
域医療連携室は地域の医療機関等と連携を取り、患
者・家族の意向を確認し、支援を行って行くことが求
められます。私達は今後も、患者・家族の視点に立っ
た支援が行えるよう取り組んでいきますので、御協力よ
ろしくお願いします。メンバーと協力し、患者さんの視
点にたった支援を行っていきたいと思います。

場所：国立病院機構高知病院 2階地域医療研修センター
問い合わせ先：地域医療連携室　088-828-4465 ご参加お待ちしています。

　４月より地域連携室に配属になりました。これまで、一般病棟と、重心
病棟での勤務経験があります。週に３日という短い勤務日数ではあります
が、病棟担当退院支援相談員として、退院支援が必要な患者さん、ご家族
様に対して、どのように関わっていくと、効果的な退院支援が行えるか、
日々自己学習、自己研鑽しております。初めての地域連携室勤務で、分か
らないことが多く、ご迷惑をおかけすることがあると思いますが、精一杯
頑張ります。よろしくお願い致します。

オープンシステム利用状況 紹介率・逆紹介率 救急搬送受診者数

高知病院地域連携等概況

★新メンバー紹介★

看護師
野々　真美

（14）



ほ　げ　い　船 2019年4月　発行　第73号

職員の異動 １月２日付～４月１日付の人事異動（常勤）

退 職
▶H31.1.14
看護師 松本　ちあき
▶H31.1.31
看護師 木 谷　 晴 佳
▶H31.3.31
臨床研究部長 篠 原　 勉
放射線科医長 濱 田　 典 彦
外科医師 花 岡　 潤
外科医師 吉 川　 雅 登
小児科医師 松 岡　 文 弥
耳鼻咽喉科医師 岩 﨑　 英 隆
呼吸器内科レジデント 森 田　 優
整形外科レジデント 西 殿　 圭 祐
臨床研修医 石 黒　 基 純
臨床研修医 大 路　 博
臨床研修医 大 路　 怜 奈
看護師長 安 藝　 寿 美
副看護師長 川島　恵津子
看護師 森尾　由香里
看護師 森 本　 咲 輝
看護師 井 上　 琴 絵
看護師 大 前　 裕 明
看護師 土井　麻理乃
看護師 細 木　 飛 鳥
看護師 髙芝　美彩紀
看護師 池 田　 美 咲
看護師 西 澤　 千 晶
看護師 平 石　 艶 子
看護師 宮 嶋　 加 恵
看護師 渡 邉　 沙 紀
看護師 多 川　 一 美
看護師 山 﨑　 美 枝
生理学主任 﨑 本　 奈 津
主任栄養士 南 本　 裕 介
保育士 西 原　 琴 子
教員 岡 部　 清 美

定 年 退 職
▶H31.3.31
統括診療部長 井 上　 修 志
放射線科医長 小 松　 幸 久
副看護師長 宮﨑　かすみ
看護師 田 中　 恭 一
看護師 前 田　 祐 香

任 期 満 了
▶H31.3.31
看護師 田 所　 恵 子
看護助手 山下　和香子

転 出
▶H31.4.1
経営企画室長 島 村　 嘉 人
薬剤部長 大 倉　 裕 祐
看護師長 森 木　 雅 代

看護師長 渡 部　 弘 美
副看護師長 片 岡　 千 砂
助産師 有 澤　 美 空
看護師 三 谷　 真 理
看護師 坂 本　 喜 美
診療放射線技師長 新 見　 聖 司
診療放射線技師 宮 榮　 克 孝
副臨床検査技師長 松 本　 学
病理主任 小 島　 利 香
薬剤師 水 田　 景 子
理学療法士 河 邑　 貢
教員 飛 田　 沙 知
契約係長 酒 井　 秀 輝
入院係長 西 村　 純
一般職員（庶務係） 斉 藤　 佑 介

採 用
▶H31.4.1
外科医師 金 本　 真 美
外科医師 淺 野 間 理 仁
整形外科医師 川 口　 真 司
小児科医師 濱 本　 諒
耳鼻咽喉科医師 中 野　 誠 一
呼吸器内科医師 森 田　 優
泌尿器科レジデント 石 黒　 基 純
臨床研修医 髙 木　 衣 織
臨床研修医 山 下　 柚 子
臨床研修医 河 野　 裕 子
臨床研修医 山 本　 直
助産師 田 中　 翔 子
助産師 藤 﨑 み な み
看護師 原 澤　 明 子
看護師 田 中　 賢 人
看護師 森 本　 真 生
看護師 中 内　 美 佑
看護師 村 永　 理 恵
看護師 濱 村　 真 理
看護師 西 原　 伊 都
看護師 若 瀨　 実 緒
看護師 市 川　 芽 依
看護師 野 口　 瑞 絵
看護師 藤 村　 香 綾
看護師 上 田　 真 以
看護師 横 山　 梨 瀬
看護師 西 野　 楓
看護師 森 岡　 昂 平
診療放射線技師 鴨 田　 佑 美
臨床検査技師 羽 原　 幸 輝
臨床検査技師 田 丸　 香 花
一般職員（厚生係） 高 橋　 勇 闘
一般職員（契約係） 山 地 紗 希 穂

転 入
▶H31.4.1
経営企画室長 三 嶋　 哲 也
薬剤部長 水 口　 裕 示

看護師長 松 瀬 由 里 子
看護師長 濵 口 か お り
看護師長 藤 本　 麻 由
看護師 新 谷　 文
看護師 片 岡　 加 奈
看護師 山 本 由 美 子
診療放射線技師長 秋 田　 剛 史
副臨床検査技師長 清 水 さ お り
副理学療法士長 岡 本　 和 久
主任栄養士 保 手 濱 由 基
薬剤師 横 井　 里 沙
教員 松 下　 裕 子
教員 今 治　 涼 子
経営企画係長 八 木　 雅 生
算定・病歴係長 河 本　 祐 樹

勤 務 延 長
▶H31.3.31
院長 大 串　 文 隆
小児科医師 井 上　 和 男

再 雇 用
▶H31.4.1
看護師 田 中　 恭 一
看護師 安 藤　 和 代
看護師 萩 野 ユ カ リ
准看護師 西 村 真 理 子

昇 任
▶H31.4.1
統括診療部長 福 田　 昇 司
診療部長 鳥 海　 信 一
副看護師長 中 嶋　 美 奈
副看護師長 澤 田　 若 菜
副看護師長 富 永　 賢 志

併 任
▶H31.4.1
業績評価係長 三 嶋　 哲 也
入院係長 月 原　 研
外来係長 河 本　 祐 樹
経理係長 八 木　 雅 生

院 内 発 令
▶H31.4.1
総合診療部長 鳥 海　 信 一
内科系副診療部長 畠 山　 暢 生
外科系副診療部長 木 下　 宏 実
地域医療連携室長補佐 三 嶋　 哲 也
診療情報管理室長補佐 三 嶋　 哲 也
療育指導室長代理 佐 々 木 智 也

（14） （15）
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診 療 科 区分・診察室番号 月 火 水 木 金

内 科
午前

 １ 診 ⑫ 山﨑　隆志 井上　修志 篠原　　勉

 特別外来 ⑪ 松森（糖尿病） 岩原（血液） 松森（糖尿病） 岩原（内科） 松森（糖尿病）

午後  専門外来 化学物質過敏症（予約制）

神 経 内 科 ⑰ 不定期（院内案内板に掲示しています。お電話にてお問い合わせ下さい。）

呼 吸 器 内 科
アレルギー科

午前

 １ 診 ⑧ 岡野　義夫 大串　文隆（予約制） 畠山　暢生 大串　文隆（紹介のみ） 門田　直樹

 ２ 診 ⑥
・
⑫

森田・矢葺（予約制） 町田　久典 畠山　暢生

 ３ 診

午後  専門外来 禁　煙　外　来
14:00～15:30（予約制）

消 化 器 内 科 午前 ⑨ 笠井　昭成 池田　敬洋 井上　修志 岡崎　　潤 池田　敬洋

循 環 器 内 科
午前 ⑦ 山﨑　隆志 西村　直己 　 山﨑　隆志

午後 ⑦ 伊藤　いづみ
受付13：30～16：00

ペースメーカー
（第2木曜）

リ ウ マ チ 科 ⑩ 松森　昭憲
（糖尿病も診察）

大串　文隆
（予約のみ）

松森　昭憲
（糖尿病も診察）

小 児 科

午前

 １ 診 ① 大石　尚文 井上　和男 大石　尚文 小倉　英郎 大石　尚文

 ２ 診 ② 佐藤　哲也 武市　知己 佐藤　哲也 武市　知己 高橋　芳夫

 ３ 診 ③ 井上　和男 濱本　　諒 小倉由紀子 井上　和男

午後
 専門外来

慢性疾患
アレルギー

神経・アレルギー
循環器（第2火曜 医大循環器）

乳児健診
アレルギー

NICU フォローアップ
慢性疾患
乳児健診

 予防接種 14:00～16:00（予約制） 14:00～16:00（予約制） 14:00～16:00（予約制） 14:00～16:00（予約制） 14:00～16:00（予約制）

外 科
消 化 器 外 科
小 児 外 科

午前
⑤
・
⑥

淺野間　理仁 福山　充俊
（乳がん検診も実施）

山㟢　誠司 福山　充俊
（乳がん検診も実施）

金本　真美

午後  専門外来 淺野間　理仁
（ヘルニア外来）受付15：00まで

福山　充俊
（乳腺外来）

福山　充俊
（乳腺外来）

金本　真美
（肝臓･胆道･膵臓外来）

呼 吸 器 外 科 午前
⑧ 先山　正二 先山　正二 先山　正二

⑦ 日野　弘之 日野　弘之

乳 腺 科
午前 ⑦ 本田　純子 本田　純子

午後 ⑧ 本田　純子
受付15：30まで

本田　純子
受付15：30まで

整 形 外 科
午前

①
福田　昇司

1・３・５週のみ　予約制
2・4週　通常診療

川口　真司 福田　昇司 合田有一郎

② 川口　真司
2・４週　休診

午後 ② 骨粗鬆症
13:00～15:00（予約制）

田村　竜也
（予約制）

脳 神 経 外 科 午前  １ 診 ⑧ 非常勤 
10:00～12:00

非常勤 
9:00～11:00（予約制）

予約外の方はお問い合わせ下さい

皮 膚 科 午前 ⑬ 高橋　　綾 高橋　　綾 高橋　　綾 高橋　　綾 高橋　　綾

泌 尿 器 科 午前
⑨ 渡邊　裕修 島本　　力 佐竹　宏文 渡邊　裕修 佐竹　宏文

⑦ 佐竹　宏文
診察開始 10：00～

島本　　力
診察開始 10：00～

産 科
午前 �

滝川  稚也 滝川  稚也 今泉　絢貴 今泉　絢貴 産科特殊外来（予約制）

１ヶ月検診

午後

婦 人 科
午前

� 木下　宏実 今泉　絢貴 木下　宏実 滝川　稚也 木下　宏実
クーポンがん検診

（予約制）10：30～11：30
クーポンがん検診

（予約制）10：30～11：30

午後 思春期外来（予約制）

眼 科 午前 � 戸田　祐子 戸田　祐子 戸田　祐子 戸田　祐子 戸田　祐子

耳 鼻 咽 喉 科
午前 ⑯ 中野・内藤 中野・内藤 中野・内藤 中野・内藤 中野・内藤

午後

放 射 線 科 塩田　博文 塩田　博文 塩田　博文 塩田　博文 塩田　博文

外来診療担当医表
■受付時間　8：00〜11：00
■休診日 土曜・日曜・祝日・12月29日〜１月３日

高知病院
〒780-8077　高知県高知市朝倉西町１丁目２番25号
TEL（088）844-3111　FAX（088）843-6385
http://www.kochihp.com国立病院機構の

シンボルマーク
高知病院の

シンボルマーク

（平成31年4月23日現在）

※内科の１診は、月曜日から木曜日まで全て、医師１名担当の交代制となっています。
※市町村発行のクーポン券を利用される乳がん検診は､平日の午前中外科外来にて行っています｡診察も希望される場合は事前に外科までお問い合わせください。
※当日の受付は午前11：00までとなっております。
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